
で手に入れよう

Unique Health Appをダウンロードして、 

　　　　　　通信機能を利用できます。

※本器は誤った使い方をしますと重大な事故につながります。
　取扱説明書をよくお読みになり、正しくご使用ください。
　ご使用後は取扱説明書をいつでも必要なときにご覧になれる場所に保管し
　ておいてください。

※デザイン仕様を一部変更している場合があります。ご了承ください。トクヨバイオテック株式会社
HP：https://www.health-pit.com
〒���-���� 東京都千代田区外神田�-�-��
フェニックスビル���号室

お客様相談室受付：��:��～��:��  
※土日祭祝日を除く
����-��-����
info@tokuyojp.co.jp TE-��� MANUAL ��

製品保証書

家庭用

販売名：SMART体重体組成計
品　番：TE-���

取扱説明書

保証書（P16）にあります

製品をご購入の際は、保証書にお買上日及びご購入先が記入されているか
ご確認ください。
記載がない場合は、ご購入先へお申し出いただくか、納品書、レシートなど
お買上日及びご購入先が分かる書類を添付して大切に保管してください。

※お客様にご記入いただいた保証書の内容は保証期間内のサービス活動
　及びその後の点検活動のために記載内容を利用させて頂く場合がござい
　ますので、ご了承ください。
※この保証書は本書に明示した期間、条件のもとにおいて無料修理をお約
　束するものです。従ってこの保証書によって保証書を発行している者（保証
　責任者）、及びそれ以外の事業者に対するお客様の法律上の権利を制限
　するものではありません。
※保証期間経過後の修理または補修用性能部品の保有期間について、詳し
　くは取扱説明書をご覧ください。

ご
購
入
者

販売名 SMART体重体組成計

本体（但し、消耗品は除く）

電話
（　　　）

年　　月　　日

品番

保証期間

フリガナ

お名前

ご住所

電話

TE-���

お買い上げ日

保証対象

ご購入先

製造番号

年　月　日 担当者修理内容及び修理部品

��

お買い上げの日から１年間
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メモ 安全上の注意事項

お願い
●本体及び付属品を破棄するときは、地方自治体の条例または規則に従
　って処理してください。
　詳しくは、各地方自治体にお問い合わせください。

※ご使用の前、この「安全上の注意事項」をよくお読みのうえ、正し
　くお使いください。
※表示と内容は、次のようになっています。
　いずれも安全に関する重要な内容ですので、必ず守ってください。

※物的損害とは、家屋・家財および家畜・ペットにかかわる拡大損害を示します。

警告

注意

誤った取り扱いをすると、人が死亡や重傷を負う可能性の
ある内容を示します。

記号は、禁止（してはいけないこと）を示します。
（左図は、分解禁止）

誤った取り扱いをすると、人が傷害を負ったり、※物的損
害が発生する可能性がある内容を示します。
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安全上の注意事項

ご使用前の注意

警告
次の人は、使用しないでください。
●本製品は家庭用機器です。不特定多数の方や業務用での使用
　はしないでください。
●体内埋（植え）込み型および装着型の医用電気機器（ペースメー
　カー、心電計など） を使用している人。

ご使用の注意

警告
●乳幼児の手の届く場所には保管しないでください。また使用さ
　せないでください。
　事故やけがの原因になります。
●タイル面やぬれた床など、すべりやすい所には絶対に置かない
　でください。
　転倒したり、すべったりして事故やけがの原因になります。
●測定結果は、決して自己判断しない（測定値の評価、それに基づ
　く運動メニュー等）
　必ず医師または、資格をもった専門家の指示に従ってください。
●本器の端にのったり、飛乗ったり、跳びはねたりしない。
　転倒したり、すべったりして事故やけがの原因になります。
●体の不自由な方がご使用になるときは、１人で測定しないでく
　ださい。
　介護者に援助してもらってください。

●浴室などの湿気の多い場所で使用したり、保管しない。また、水
　のかかりやすい所（洗面所の上など）に置かないでください。
　感電・火災・故障・カビ・サビの原因になります。

販売名

型番

定格

測定単位

自動起動重量

tokuyo SMART体重体組成計

TE-���

電源

周波数

消費電力

DC�V       �A以上

��/��Hz

��W

kg

� kg
測定範囲 � ~ ��� kg
センサー E型センサー
動作温度範囲 �～��℃
動作湿度範囲 ≧��％RH
保管温度 -��～��℃

Bluetoothの
バージョン

Bluetooth�.�　
スマートフォン側はBluetooth�.�以上が必要です。

使用時間
充電時間
耐荷重

�ヶ月（毎日��秒を�回使用する場合）
約�時間（フル充電まで）

��� kg

寸法 幅：約���×奥行：約���×高さ：約��（㎜）
重量 約�.� kg
材質 強化ガラス、ABS樹脂、ゴム
生産国 中国
総発売元 トクヨバイオテック株式会社

仕様

※本製品は医療機器ではありません。
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安全上の注意事項

安全上のご注意

注意
●表示部には、のらない。
　破損して、けがや故障の原因になります。
●乳幼児には絶対に持ち運びさせないでください。
　落としたりしてけがの原因になります。
●電源コードのプラグ部、コネクター部、ACアダプターにほこり
　が付着しないように定期的に掃除してください。
　感電やショートによる火災の原因になります。
●ぬれた体でのらないでください。
　入浴後、体や足の水分をよく拭いてから測定してください。
●使用中に異臭・異常な発熱・変色・変形など故障を発見した時
　は使用しないでください。
　事故やけがの原因になります。
●保管の際、ナフタリンなどの防虫剤は使用しないでください。
　発煙発火の原因になります。
●付属品以外は使用しない。 故障の原因になります。
●ベンジン・シンナー・アルコール・アルカリ性洗剤・漂白剤などの
　薬品で拭かない。
　変色・変形・感電・引火のおそれがあります。
●他の機器を同時に使用しない。
　事故や体調をくずすおそれがあります。

●お子様が使用の際には、保護者がつきそうか正しい使用方法を
　教えてください。
　思わぬ事故につながります。

安全上の注意事項

ご使用の注意（つづぎ）

警告
●絶対に改造しない。また、ご自分で分解・修理をしない。
　火災・感電・けが・故障の原因になります。

保証期間中の修理などアフターサービスについてご不明な点は、お買い
上げの販売店、または下記に明記しております弊社お客様相談室までお
問い合わせください。

お手入れについて
●お手入れの際は、本体からUSBケーブルを必ず外してください。
●本体は、中性洗剤を水で薄め、やわらかい布つけてよく絞り、軽くふき取
　ってください。

保管について
●本体の表面に付着した埃や汚れを落とし、高温多湿な場所を避けて保
　管してください。
●本製品を長時間仕様しない場合は、埃などを避けるため、カバーなど
　で覆って保管してください。
●乳幼児の手の届くところには保管しないでください。

アフターサービス

お手入れおよび保管
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梱包内容の確認

開梱したら、ご使用になる前に以下のものが揃っているか確認してください。
●本体　●USBケーブル　●取扱説明書（保証書付）
開梱したら、ご使用になる前に以下のものが揃っているか確認してください。
●本体　●USBケーブル　●取扱説明書（保証書付）

本体 USBケーブル

取扱説明書（保証書付）

取扱説明書

状態 原因 対処方法

充電してください。充電がされていない

連続使用時間が長すぎ
て過熱保護装置が作動
しています

靴や靴下を履いたまま測定しない
でください。また、金属製のアクセ
サリーなどを外してください。

感知が正常に
できていません

耐荷重範囲を超えて
います

センサーが水平でな
い場所で使用されて
います

使用時は���kgを超えないで使用
してください。

本器を水平な場所に置いてご使用
ください。

本器が常温になるまで使用しない
でください。

測定データーが
正常でない

画面が
表示されない

表示画面に
オーバーロードが
表示されている

操作中に
停止する

画面表示がゼロ
リセットしない

修理に出す前にもう一度点検してください。それでも正常に動作しないとき
はお買い上げの販売店に修理を依頼してください。絶対に分解したり、修理
改造はしないでください。異常動作をしてけがや事故のおそれがあります。

故障かなと思ったら
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TFTカラー
ディスプレイ

ITO
透明導電膜

センサー

リセット
ボタン

TYPE-C 端子差込口
（�V       �A）

注意

本器は圧力感知式で固く平らな接地面で�kg以上の圧力を感
知すると電源が入ります。
本器は充電式ですのでUSBケーブル側をACアダプター（付属しており
ません）に差込。
本器にはTYPE-C端子側を差込充電を行ってください。

各部の名称
�. アプリを使用して測定する場合、より多くの情報が得られます。スケールの上を
　踏むことでデータを切り替え、アプリと同期させることができます。

体重

ボディマス指数

体脂肪率

内臓脂肪

骨量

心拍数

体内水分率

液晶画面表示データ
（表面を踏むとデータが切り替わります）

アプリ表示データ

�. 測定が終了すると、スケールは��秒後に自動的に電源がオフになります。
�. 正確な年齢と身長を入力すると、より実際の状況に近いデータが得られます。

測定方法

体重

ボディマス指数

体脂肪率

内臓脂肪

骨量

基礎代謝率

筋肉率

体内水分率

タンパク質

脂肪量

骨格筋率

筋肉量

除脂肪体重

体年齢

体型

心拍数
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TFTカラー液晶画面の説明

足での切り替え（データ）
スケールの左側または右側を
軽く踏むと、スケールの左右に
力がかかり、データの選択が可
能です。

�. 数字が�回点滅した後、体重の測定が完了し、心拍数の測定に入ります。測定を
　中断しないように体重計から離れないでください。
�. 以降についてはアプリで操作・表示ができます。

体重表示画面 心拍数測定画面

●説明：
�. Unique Health Appに接続されているユーザーは、心拍数の測定が完

了するとアプリと同期され、スケールの画面に体のデータが表示されま
す。軽くスケールの上を踏むと、データが切り替わります。

�. アプリに登録していないユーザーはゲストモードに入り、体重と心拍数
の表示のみとなります。

備考：靴下を履いた状態での測定は体重のみが測定されます。

測定方法

バッテリー残量
（バッテリー残量

はアプリで
確認できます。）

単位

Bluetooth

時間
（時間設定は
アプリで操作
できます。）
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アプリの初期設定・個人データの登録

本器の中心から
左右に足を置く

正しい姿勢

間違った姿勢

足 の 位 置 を左 右
や背面でのせる。

足を本器の隅に
のせる。

両足を前後に
ずらしてのせる。

●測定手順
�. 本器を硬く平らな床に置きます。
�. 本器の上に正しい姿勢で足を置いてください。（体重が�kg以上の場合測定可能

となります）
正しい姿勢：本器の上に垂直に立ち、本器の中心から左右に足を置いてください。

間違った姿勢で本器に乗ると測定が正しくできません。

測定方法

で手に入れよう

Unique Health Appをダウンロードして、 

　　　　　　通信機能を利用できます。

アプリのインストール

�. スマートフォンの設定よりBluetooth機能オンにしてください。
�. 初めにお使いのスマートフォンに無料のUnique Health Appをインス

トールしてください。または次のQRコードを読み込んでインストールを
行ってください。

�. アプリを起動した後、「今すぐサイン
アップ」から、アカウントを作成して
ください。

アカウントの作成
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アプリの初期設定・個人データの登録 アプリの初期設定・個人データの登録

デバイスの接続

�. ログインした後、「デバイスを追加」をタップしてください。
�. 下記の指示を従って、デバイスを登録してください。

� �

� �

個人データの登録

�. ログインした、「私の」をタップしてください。
�. 「会員管理」をタップしてください。
�. 「メンバーを追加する」をタップして、個人データの登録ができます。
�. 複数の人の登録の仕方はアプリより行ってください。

測定方法

�. 接続されたデバイスをタップしてください。
�. スケールで測ってください。


